GVS Blankenburg (Harz) e. V.
Sozialstation
. Waldfriedenstr. 1b
Speiseplan 38889 Blankenburg

fiir die Woche vom 06.04.26 bis 12.04.26 Telefon: 03944 / 3688 540

GVS

... damit das Leben gelingt

Tag Gericht | Gericht i Gericht
, , Schweinemedaillon in ! ;
Schweineroulade mit . s
Montag ¢ iniingsgemiise und Rahmsofse mit %
06.04.2026 KIC’)Beng 9 Spargelgemiise und AN '
Ostermontsg | oo mespeise Arin Petersilienkartoffeln Nio 2
(481 kcal) [ |Cremespeise «ean e R
(592 kcal) [ ] | i |
Harzer Schmorwurst mit Gefligelbratwurst mit gczwezer hnetzelt it
. Sauerkraut und Buttermdhren und annegeschnelzettes mi
Dienstag N Champignons dazu
07.04.2026 Salzkartoffeln Kartoffelpuree Spitzl
o Banane 11N Banane 4N Bgﬁtazn?e AAHN
(580 kcal) [1](460 kcal) ] (602 kcal) 0
- - . | Kalbfleischcremesuppe mit | Schnitzel mit
Grluner thnenemtopf mit i i PP Broccoligemuse und
: Wiener Wiirstchen Fleischeinlage
Mittwoch ) kspeise AN Salzkartoffeln
Quarkspeise 26.1117#N Quarkspeise -
08.04.2026 P (360 kcal) |:| Quarkspeise 1245ACFHIN
Waurstgulasch mit Tafelspitz mit Meerrettich- ) ] ] .
Donnerstag | Mischgemiise und soRe, Briihkartoffeln/ Leberkase mit Spiegelei
09.04.2026 |saizkartoffeln Kartoffelpiree und Speckkartoffelsalat
Rote Grilitze AcIN Rote Griitze "N Tomate-Gurkensalat #'~
(670 kcal) ]| (430 kcal) [] ] (760 keal) [
o Kap-Seehechtfilet ,Natur* |Rinderleber mit
. 2 gekochte Eier in » ;
Freitag S(-,?nfsorse mitl | mit Krautersol3e und Zwiebelsole,
10.04.2026 Salzkartoffeln Kartoffelpuree Erbsengemuse und
M&hrenrohkostsalat AcHIN Mohrenrohkostsalat Kartoffelplree
(380 kcal) ] 1AIGADGHN Mohrenrohkost Hin
(480 kcal) L1 (430 kcal) [
Kartoffelsuppe mit Wirsingroulade mit
Samstag |Bockwurst Salzkartoffeln
11.04.2026 |Vanillecremespeise Vanillecremespeise 1ACFHN
(00 . (590 ca) s
Geschmorter Hackbraten mit
Sonntag Sonntagsbraten mit Mohrengemuse und
12.04.2026 |Leipziger Allerlei und Kartoffelpuree
Kartoffeln Joghurtspeise 1416ACHIN
Joghurtspeise 16AHIN (510 kcal) []
(560 kcal) []

» inderungen sind der Kiiche vorbehalten.

» Konservierungsstoffe und Allergene: siehe Liste

(A) = Weizen
Den Speiseplan mit Ihrer Bestellung bitte zeitnah dem Fahrer wieder mitgeben. Vielen Dank!
Das Kiichenteam wiinscht quten Appetit!




