GVS Blankenburg (Harz) e. V.
Sozialstation

Speiseplan Waldfriedenstr. 1b
fiir die Woche vom 27.04.26 bis 03.05.26 2010 asoad | 3688 540 GVS

... damit das Leben gelingt

Tag Gericht | Gericht Il Gericht Il

Gnoccipfanne mit Kase-

Griel3brei mit Kartoffelpuffer mit Sahne-Sole und
Montag Erdbeerkompott AN Apfelmus 46AcN Schweinefiletstreifen
27.04.2026 | (480 kcal) 1 | (534 kcal) [] | Erdbeerkompott A
(520 kcal) ]
Kohlroulade mit Bauerppfanne mit gyrpks_ vlgrr] Schdwein it
o Fetakase aZIKl, RelIs un
Dienstag | Petersilienkartoffein Pudding A WeiRkrautsalat
Pudding AcEcHN ing 410AIN
28.04.2026 (480 kcal) [] |Pudding #oxt.
(680 kcal) ] (731 kcal) ]
Gemuseschnitzel mit
Jagerschnitzel mit KrautersoRe und Boulette mit Romanesco
Mittwoch | Tomatensole und Nudeln | kartoffelpiiree Mix und Salzkartoffeln
29.04.2026 |]Rote Griitze AHIN Rote Griitze 4 16ACFHIN Rote Griitze AFHIN
(690 kcal) L] (480 kcal) ]| (490 kcal) ]
, . 2 gekochte Eier
Donnerstag E?:J?ggﬂgee’t mit in SenfsolRe Geflllte Eierpfannkuchen
30.04.2026 . . . mit Kartoffeln mit VanillesolRe
Mohrengemuse und Reis
Gurkensalat Ao Gurkensalat +16AcIN Banane "oACFN
(523 kcal) 0 (511 kcal) [ 11(500 kcal) ]

Hahnchenschnitzel mit

Hahnchenkeule mit ;
Spargelgemise und

Freitag Rotkohl und Kl6Ren

. Kartoffeln
01.05.2026 |Waldbeerengriitze N 5
fei Waldbeerengrutze 416N
Maifeiertag | (560 kcal) ] (640 keal) O
Samsta Nl:ldeleint(.)pf mit Paniertes Kotelett mit
5 |Hhnerfleisch buntem Nudelsalat

02052026 Cremespeise ACHN Cremespeise ACH,N
(460 kcal) ] (620 kcal) []

Gockelchen mit
Mohren-Zucchini-Gemuse
und Kartoffelpuree
Joghurtspeise 416AcN

(490 kcal) Q

Rindergulasch mit
Sonntag Rosenkohl und Spatzle
03.05-2026 Joghurtspe|se 1,36,A,F,H,I,N

(610 kcal) ]

» Anderungen sind der Kiiche vorbehalten.
» Konservierungsstoffe und Allergene: siehe Liste ANZAHL:.............
(A) = Weizen

Den Speiseplan mit Ihrer Bestellung bitte zeitnah dem Fahrer wieder mitgeben. Vielen Dank!
Das Kiichenteam wiinscht quten Appetit!




