Speiseplan

fuir die Woche vom 25.08.25 bis 31.08.25

GVS Blankenburg (Harz) e. V.

Sozialstation

Waldfriedenstr. 1b
38889 Blankenburg
Telefon: 03944 / 921 106

GVS

... damit das Leben gelingt

Tag Gericht | Gericht Il Gericht Il
Monta Lose Wurst mit Sauerkraut | Geflllte Eierkuchen mit fﬂ?gép]oméim't
g Salzkartoffeln Vanillesolde gemuse,
25.08.2025 Kartoffelplree
Apfelmus 26811AFN Apfelmus N Apfelmus i
(520 kcal) [ 11(460 kcal) [] (520 kcal) M
Schnitzel mit Jagersole, Nudeln mit Tomatensol3e , .
o Sulze mit Remouladen-
Buttererbsen und und Reibekase
Diensta : sol3e und Bratkartoffeln
g |Salzkartoffeln (vegetarisch) Karamell-Pudding e~
26.08.2025 |Karamell-Pudding tAcin Karamell-Pudding AN (520 kcal) 9 ]
(680 kcal) [ 11](640 kcal) []
Spargelcremesuppe mit geschmode .
Mi h | WeiRkohleintopf mit Wiener Einlage _ chwilnerlppchen mit
ittwoc - ise acun | Frucht-Quarkspeise™ Sauerkraut und
27.08.2025 Frucht-Quarkspeise P lienkartoffel
.08. (690 kcal) ] |(380 keal) [] | Petersilienkartoffeln
Frucht-Quarkspeise 'AHIN
(820kcal) [ ]
Kohlroul ) Putengulasch mit Germknddel mit
SO rou a;jfe mit Balkangemiise und Pflaumenmusfiillung und
Donnerstag Walzlliall'to elp e Kartoffelpuree Vanillesolde
28.08.2025 |'Vackelpudding 1Arr 7 |Wackelpudding r«:eanix Wackelpudding Ao:
(600 kcal) (520 kcal) (1 | (400 keal) ]
Brathering mit Buntes Eierragout mit . .
. Remouladensolde und Gemusewdurfel und Grlllha?<_e mit Sauerkraut,
Freitag ; Petersilienkartoffeln
Bratkartoffeln Kartoffelpuree .
29.08.2025 . ) Eisbergsalat 1AHIN
Eisbergsalat *Acin Eisbergsalat *416Acin (547 kcal) u
(550 kcal) 1 | (351 kcal) ]
Bordelander Wildgulasch mit Rosenkohl
Samstag | Gemiiseeintopf mit und Salzkartoffeln
30.08.2025 | Bockwurst Schokospeise mit Sahne
Schokospeise mit Sahne N TARRN
(380 kcal) ] (530 kcal) []
Sahnesteak mit
Sonntag Putenrollbraten mit Pilzrahmsole,
31.08.2025 |Apfelrotkohl und KléRke Mohrengemuse und
Joghurtspeise "AHIN Kartoffelplree
(590 kcal) [] |Joghurtspeise "4 16AHIN
(490 kcal) [ ]

» inderungen sind der Kiiche vorbehalten.» Konservierungsstoffe und Allergene: siehe Liste
(A) = Weizen

Den Speiseplan mit Ihrer Bestellung bitte bis spatestens Mittwoch, den
dem Fahrer wieder mitgeben. Vielen Dank!

Das Kiichenteam wiinscht guten Appetit!




