Speiseplan

fur die Woche vom 22.12.25 bis 28.12.25

GVS Blankenburg (Harz) e. V.

Sozialstation

Waldfriedenstr. 1b
38889 Blankenburg

GVS

... damit das Leben gelingt

Telefon: 03944 / 3688 540

Tag Gericht | Gericht Il Gericht
Fischragout mit bunten Schweineschnitzel mit
Montag Milchreis mit Gemiuse und Spiegelei und bunten
22.12.2025 |Apfelmus N Salzkartoffeln/Plree Kartoffelsalat
(460 kcal) [ ] |Erdbeerpudding #eApsn Erdbeerpudding 1214ACHN
(530 kcal) (640 kcal)
Kartoffelsuppe mit Nudelsuppe mit Kohlroulade mit
Dienstag |Bockwurst Geflugelfleisch Salzkartoffeln
23.12.2025 |Pana Cotta 261117AHN Pana Cotta ACHN Pana Cotta "ACFHN
(580 kcal) [ 1 1(500 kcal) [ 11588 kcal) ]
Kabeljaufilet in Senf- Frikassee vom Schwein mit
Mittwoch |Dillsolze mit Rahmspinat Gemiusewdarfel und
24.12.2025 |und Petersilienkartoffeln Kartoffelplree
Heiligabend Weihnachtsdessert ADHIN Weihnachtsdessert 1416AHIN
(490 kcal) [ 11460 kcal) ]
Geschmorter Entenbraten Wildbraten in Wacholder-
. rahmsof}e, Romanesco und
mit Blaukraut und ,
Donnerstag - Semmelknodel/
Kartoffelklo3en .
25.12.2025 . 8 . Kartoffelplree
Weihnachtsgrutze mit . .. .
1. Weihnachtsgrutze mit
Apfel-Pflaumengeschmack Apfel-Pil h K
Weihnachtstag und Zimt TAHLN prel-riiaumengeschmac
Und Zlmt 1,4,6,A,H,I,N
(601 keal) L] (480 kcal) (]
Kaninchenkeule in Schweinemedaillons in
Freitag ButtermilchsoRe mit Waldpilzrahmsol3e mit
26.12.2025 |Rosenkohlgemiise und Spargelgemise und
2. Petersilienkartoffeln, Kartoffelplree *416AHRIN
Weihnachtstag |Mandarinenkompott 1Axx Mandarinenkompott
(620 kcal) [ ] 1380 kcal) [ ]
Bordelander :
Samstag |Gemiuseeintopf i?te }%ﬁgldneelr Gulasch
27.12.2025 |mit Wiener Wurstchen
Pfannenkuchen ACDHNEG
Pfannenkuchen ACHN.ENG D
(380 kcal) [] (560 keal)
Kasslerschmorbraten mit Putengeschnetzeltes mit
Sonntag |Wachsbohnen und Mohrengemuse und
28.12.2025 |Kartoffeln Kartoffelplree
Joghurtspeise AHIN Joghurtspeise 413.16AHIN
(590 kcal) [ ] 1450 keal) [ ]

» Anderungen sind der Kiiche vorbehalten. » Konservierungsstoffe und Allergene: siehe Liste
(A) = Weizen

Den Speiseplan mit Ihrer Bestellung bitte bis spatestens Mittwoch, den
Das Kiuichenteam wiinscht quten Appetit!

Fahrer wieder mitgeben. Vielen Dank!




