GVS Blankenburg (Harz) e. V.

Sozialstation
fiir die Woche vom 26.05.25 bis 01.06.25 000’ Baneroug -
NAME [ AGNES S ... ettt e e e e e et e e e e e e ee e e e e e et e e e eeeennanns
Tag Gericht | Gericht Il Gericht Il
Wurstgulasch mit Geflllte Germknodel mit Boulette mit .
Montag ; Romanescogemuse und
bunten Nudeln Vanillesole
26.05.2025 Salzkartoffeln
Apfelmus AN Apfelmus "1AN
(600 kcal) [ | (531 keal) [] |/pfelmus Aemix
(490 kcal) [ ]
Schmorwurst mit Krauterquark und . .
_ Sauerkraut und Salzkartoffeln / gg;i";gﬂg;f:f frgtliittsplnat
Dienstag |Salzkartoffeln Kartoffelpiiree ) 9
. ; Obststuck APHIN
27.05.2025 |Obststiick *FN Obstiick N (510 kcal) 0
(680 kcal) [ 11(341 kcal) ]
. . Gulasch mit Rosenkohl und
Weilkohleintopf Broccolicremesuppe Kartoffeln
Mittwoch glt V\Qene.r W:JHrﬁtChen Quarkspeise N Quarkspeise AFH,IN
28.05.2025 |Muarkspeise 2% 380 kcal L1 |(490 kcal
(490 kcal) [] ( ) ( ) H
Holzfallersteak in BiersoRe |Kohlroulade mit
Donnerstag |mit Rahmchampignons Salzkartoffeln
29.05.2025 Krauterkartoffeln Obstsalat '416A6HN
Himmelfahwt | Opstsalat 1ACHIN (675 kcal) L]
(580 kcal) ]
Sulze mit Remouladensolle geehlgcht{ile:]agf" R Schweinesteak au Four mit
Freitag und Bratkartoffeln, K:rr::)l:‘?eelzijrl?eé lisolse, Rostitaler
Eisbergsalat ) S Eisbergsalat
30.05.2025 | i Friichten 2cin ElsysAl’)QeHrgsalat mit Frichten | i Frilchten 149.11aN.
Nudelsuppe mit Kohlroulade mit
Samstag |Geflugelfleisch Petersilienkartoffeln
31.05.2025 |Cremespeise ACHN Cremespeise AFHIN
(500 kcal) g (680 kcal) D_
Putenrollbraten mit
Sauerbraten mit Rotkohl Kaisergemuise und
Sonntag und Bohmischen Knodeln | Kartoffelpliree
01.06.2025 |Fruchtjoghurt "38AFHIN Fruchtjoghurt 136AHIN
(560 kcal) (1 | (470 keal) ]

» Anderungen sind der Kiiche vorbehalten.
» Konservierungsstoffe und Allergene: siehe Liste
(A) = Weizen

Den Speiseplan mit Ihrer Bestellung bitte bis spatestens Mittwoch, den
dem Fahrer wieder mitgeben. Vielen Dank!

Das Kiichenteam wiinscht guten Appetit!




